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Epilogo especial
30 aniversario

esde que El cdliz y la espada se publicé por primera vez en
1987, han sucedido muchas cosas, tanto en el mundo exterior
como en mi propio mundo inmediato. Nuestro planeta ha expe-
rimentado cambios sismicos (literalmente, por obra de poderosos
terremotos y tsunamis, ademads de en el terreno geopolitico, eco-
némico y tecnoldgico). Algunos de los eventos y tendencias mas
importantes de los ultimos treinta ainos han sido los siguientes:
La Unién Soviética se disolvié en 1991 y la Unién Europea fue
establecida en 1993. El Africa poscolonial continué dividiéndose
en nuevas naciones, acabé el apartheid y Nelson Mandela fue ele-
gido presidente de Sudafrica. Estallaron conflictos sangrientos
entre grupos étnicos y religiosos en muchas regiones, desde los
Balcanes, Sri Lanka y Ruanda hasta el Congo, Sudén y Siria. Se
aceler6 la globalizacidn, asi como el cambio en los trabajos de
manufactura, que pasaron de Occidente a naciones mas pobres
donde los salarios eran mds bajos. China emergié como un poder
econdémico importante mientras que la India también se movié
en esa direccion. El 11 de septiembre de 2001, por primera vez
desde la guerra civil de Estados Unidos, miles de personas fueron
asesinadas en suelo estadounidense cuando terroristas islamicos
secuestraron y estrellaron aviones contra las Torres Gemelas del
World Trade Center neoyorquino y el Pentdgono. El presidente de
EE. UU,, George W. Bush, inici6 guerras en Afganistan e Irak.
Michelle Bachelet fue elegida presidenta de Chile, aunque siguie-
ron proliferando dictaduras en Latinoamérica. Mas naciones eli-
gieron a mujeres como jefas de Estado, aunque la violencia contra
la mujer y la gran brecha de género en salarios y representacion
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pol~1'tica continud en todo el mundo. La Gran Recesién infligi6
d-anos econémicos serios en Estados Unidos y otras naciones oc-
cidentales. El senador Barack Obama se convirti6 en el primer
presidente afroamericano de EE. UU. Tras el ataque taliban que
casi le cost6 la vida, la adolescente Malala Yousafzai gano el Pre-
mio Nobel de la Paz por su trabajo a favor de la educacién de las
niflas en Afganistdn. El fundamentalismo religioso se extendi6
por Oriente Medio, a menudo bajo formas horrendas.

Mientras que la conciencia respecto al medio ambiente y su
defensa crecia, también lo hacian el cambio climético y otras ame-
nazas ecoldgicas. Del mismo modo que el paso de la era agricola
a la industrial eliminaba millones de trabajos en el campo, con el
paso a la era postindustrial millones de trabajos en manuf,actura
servicios e incluso finanzas han sido reemplazados por autématas,
r(‘)bots ¢ inteligencia artificial. Al mismo tiempo, las comunica—,
ciones han cambiado radicalmente a medida que las redes socia-
les, las tabletas y los dispositivos electrénicos, que antafio eran
materia de ciencia ficcion, se han convertido en la nueva norma

El terrorismo se ha intensificado con grandes atentados er;
Europa. Millones de refugiados han huido de la guerra civil siria,
ISIS conquisté partes de Siria e Irak ¥, junto a Iran, se convirtié
en un instigador principal del terrorismo. Gran Bretafia voté
para abandonar la Unién Europea. En 2016, la ex secretaria de
Estado de EE. UU,, Hillary Clinton, fue la primera mujer candi-
data a la presidencia por uno de los principales partidos politicos
d'e EE. UU. Gané el voto popular pero fue derrotada en las elec-

ciones por el multimillonario y antiguo presentador de un realit
show Donald Trump. ¢

Detrds de estos y otros acontecimientos aparentemente inco-
nexos, 1.1ay un patrén que los lectores de este libro reconoceran: el
movimiento contra la dominacién en todas sus formas ha ido
creciendo en todo el mundo; al mismo tiempo, la resistencia al
c'ambio fundamental se ha intensificado bajo formas extraordina-
riamente regresivas y brutales a veces.
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La lucha global por nuestro futuro

En 1989, dos afios después de que saliera este libro, el Muro de Berlin
cay6, presagiando el desmoronamiento de la Unién Sovietica y el
fin de la Guerra Fria. Las politicas de la gldsnost y la perestroika
de Mijail Gorbachov, la colaboracién personal de este con su es-
posa, Raisa, su percepcién de que era necesario un cambio fun-
damental de valores y su deseo de un mundo mas justo y pacifico
encerraban enormes esperanzas. Sin embargo, aquellos familia-
rizados con la realidad de la Uni6n Soviética eran menos opti-
mistas. Habia denuncias de sabotaje economico bajo cuerda per-
petrado por miembros de la élite soviética, o appardtchiks,' que
intentaban mantener el control mediante la obstruccién y la
desestabilizacién. Esto, sumado a la ineficacia y la corrupcion
establecidas en el sistema soviético, amenazaba con el colapso de
la economia. Finalmente, cuando el miedo a las represalias dis-
minuyé, el imperio soviético se rompio en pedazos, y Gorbachov
perdi6 el poder.

Durante el periodo en el que Gorbachov y Boris Yeltsin todavia
luchaban por el liderazgo, fui invitada a participar en una reunién
con un pufado de intelectuales y politicos soviéticos, entre los que
se inclufa un colega de Yeltsin, de posicién elevada. Fue una reu-
nién fascinante que me abrié los ojos ante la ilusién que albergaba
la mayoria de los participantes soviéticos de que, si reemplazaban
el comunismo con el capitalismo, todo iria bien. Acontecimientos
posteriores demostraron la falacia de esta idea, como muestra de
forma dramética el actual régimen autoritario, violento y corrupto
de Vladimir Putin y sus compinches.

Lo que le sucedi6 a la ex Union Soviética ilustra la tesis prin-
cipal de este libro: la lucha real por nuestro futuro no es entre
capitalismo y comunismo, izquierda y derecha, religion y secula-
rismo, o cualquiera de las otras luchas que vemos constantemente

! Funcionarios profesionales que trabajaban para el aparato del Partido Comu-
nista o la Administracion soviética a tiempo completo. A pesar de lo que sc daa
entender en el texto, no forman parte del appardtchik altos cargos del Estado o del

Partido. (N. dela T)
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en las noticias. Es entre las creencias y estructuras sociales que
orientan fundamentalmente hacia el modelo de sociedad de co-
laboraci6n o de dominacién.

Si miramos lo que sucedié en la Unién Soviética desde esta
perspectiva, vemos que el fracaso de Rusia al moverse hacia una
democracia real no est4 enraizado en el comunismo, sino en
tradiciones de dominacién incrustadas en la cultura rusa desde
mucho antes de la dictadura del proletariado soviética.

Bajo regimenes feudales y zaristas anteriores, los rusos solo
conocieron estructuras autoritarias apoyadas en el miedo y la
fuerza, tanto en la familia como en el Estado. Estas tradiciones de
dominacién y violencia siguieron vigentes tras la revolucién, no
solo en politica y economifa, sino en los cimientos de las relaciones
de género y de padres e hijos, donde las personas aprenden en
primer lugar lo que se considera normal o anormal, posible o0 im-
posible. A pesar de su dedicacién profesa a construir una sociedad
mds humana, la revolucién soviética cre6 otra sociedad de domi-
nacion autoritaria y violenta.

Bajo el Gobierno soviético, Rusia seguia siendo enormemente
dominada por y centrada en lo masculino. A pesar de la entrada
de mujeres en el mercado laboral y en niveles de gobierno inferio-
res y medios, la visién de que, en la familia, las mujeres deben re-
mitirse y servir al hombre perduraban. Esta ideologia de suprema-
cia del varén no cambié siquiera durante los afios de Gorbachoy
(cuando la ilegalizacién soviética del feminismo por contrarrevo-
lucionario se relajé en cierto modo), como ilustra de manera sen-
sacional la eliminaci6n que realiz6 la televisién soviética de parte
de su famosa entrevista estadounidense en la que hablaba de la
colaboracién con su esposa.

Hoy en dia, la tradicion de dominacién y violencia contra mu-
jeres y nifios aun forma parte de la cultura rusa. Tan fuertes son
estas tradiciones que, en 2017 la Duma (el parlamento) despena-
liz6, basicamente, la violencia contra mujeres y nifios dentro de la
familia al reducir las penas a una multa de 500 délares o a solo 15
dias de arresto. Esto se llevé a cabo con la aprobacion del presi-
dente Putin, a pesar de que el 40 % de todos los crimenes violentos
en Rusia se cometan en entornos familiares y del hecho de que,
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en 2015, segun estadisticas oficiales, m’a’ls .de nueve mil mujeres
fueron asesinadas por la violencia dox‘nestlc'c}.' ——
La aceptacion tacita de la violencia famllilar no de1 beria sSon
prendernos en una sociedad donde los asesinatos po 1t1co§ :
comunes, incluyendo los de periodistas, supuestamente ot ﬁﬁia
dos por el Gobierno. En este caso, nos enfrentamc;s a.uriafci1 fra
que, hasta el dia de hoy, esta situada .tfmto en e n1¥e an e
como estatal en la parte de dominacién de la escala socia
cién-dominacion.
COIZ‘;’ r(;luda alguna, Rusia no es mésgue un ejemplf) dela clorz:
xi6n entre, por un lado, la construccion social de, generf) y ano_
Jacién entre padres e hijos y; por otro lado, la politica y la eco -
mia. Para los regimenes represivos —ya sean'pnr.m‘gvos -
modernos, capitalistas o socialistas, .de derechas o fzquier arsr,1 ::i_
ligiosos o seculares, orientales u 0c<:1.clen’?les—, 1ml['}oner 0 e
tener una familia autoritaria, de dominacion masculina y pu "
es méaxima prioridad. Estos regimene§ reconocen lall ccf)ne)'clli(;n € -
tre la injusticia, el abuso y la \Tiolenc1a deir%tro dle a arz:n ia, y
injusticia, el abuso y la violencia en la politica y la econ .

Las raices del fundamentalismo de dominacion

Vemos con claridad el papel clave que d?sempeﬁan las ée}afct)lgi
represivas de género y entre padres e hijos en el auge T :nes -
mentalismo, ya sea en Oriente u Occidente, .entre musulm oo
cristianos. Mientras que este fenomeno se et1quetaj errogeafmed
como fundamentalismo religioso, se trata, er'llreahdad, e fun a:
mentalismo de dominaci6n. Es la restauracién del goblll:rn(c)1 al;
toritario tanto en la familia como en el I‘Zsta.d’o olatri .u,l e ':
dominacién masculina rigida y la idealizacién de la violenci
¢todo de control. _ .
Corg(r)l Zflifc): el fandamentalismo idealiza, incluso sgnt:iﬁca, la vz;
lencia que, a2 menudo, se manifiesta enllas. denominadas guezst0
santas contra otras religiones y grupos etmcos.. Encontramo§ ’
de manera clara en el terrorismo islémif:o —primero contrz? 131':(1:;
lies y ahora tambien contra estadounidenses, europeos, indios,
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keniatas, etc.—, que promete a las personas que realizan ataques
suicidas con bombas que Al4 los recompensar4 con cuarenta y
dos virgenes por asesinar mujeres, hombres Yy nifios. Este tipo de
fundamentalismo es, basicamente, una regresion a una forma
mas rigida y brutal del sistema de dominacién en el que el rango
del hombre por encima de la mujer, del hombre por encima del
hombre, de una religion por encima de otra religion y de una
nacion por encima de otra nacién se apoya en la violencia o la
amenaza de violencia.

Los nifios aprenden por primera vez que la violencia es acep-
table, incluso moral, con aquello que experimentan u observan en
las relaciones entre padres e hijos y de género, como reaccionarios
de toda indole reconocen con su insistencia en la crianza punitiva
y suaceptacion de la violencia doméstica. Hasta el dia de hoy, una
creencia que ha prevalecido en gran parte de Oriente Medio entre
otras regiones es que el honor de un hombre depende de su con-
trol sobre los cuerpos de las mujeres de su familia. Esta concep-
cién de dominacion del honor masculino es ejemplificada de for-
ma terrible en las barbaridades que talibanes e ISIS perpetran
contra las mujeres, la lenta lapidacién de mujeres hasta la muerte
en estadios a los que acuden enormes multitudes en Pakistin e
Irin y el hecho de que el asesinato en nombre del honor no sea

perseguido en gran parte del mundo musulman.

Pero los denominados asesinatos por honor se consideraban
también justificados en el mundo cristiano hace unos pocos si-
glos, cuando Europa estaba mucho maés orientada hacia el lado de
la dominacién de la escala social. Asimismo, la creencia de quela
dominacién masculina es un mandato divino persiste en los cir-
culos fundamentalistas cristianos hoy en dfa.

Incluso ahora, algunas guias para padres cristianos ensefian
que los hijos deben aprender que la voluntad de los padres es la
ley. Estas publicaciones fundamentalistas, ampliamente distribui-
das, recomiendan aterrorizar a los nifios para someterlos, condi-
cionandolos para que obedezcan érdenes sin cuestionarlas.

'Deberfa afiadir que, mientras que la tradici6n de violencia con-
tra mujeres y nifios es aceptada por muchos fundamentalistas, no
todos lo hacen. Asimismo, la violencia contra nifios y mujeres esta
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atin extendida por el mundo, como aprendi en el transcu.rs;)e Sde
décadas de trabajo abogando por que %os derec’hO.s dt:,i rrllu]edere)_r
nifios estuvieran protegidos por la teoriayla pr:actlca e los N
chos humanos. En todo el mundo, una mayoria de pelrscl))nziales
davia cree que golpear a los nifios estd bien, y formas.rr‘lz’is ; o
de violencia contra los nifios son comune.s. La t.rad1c1i)n 1 z rﬁu_
lear a la esposa, violar y otras forrr%as de v10¥<?nc1a contra I;ln -
jeres, tales como la mutilaciénlgenltal, trﬂzzg Zc;nntl;l:e:i.eﬁne N
turas y subculturas, la masculi

E:r?rsli(r:lli)ls de do};ninaci(')n y conquista, como en el bonllbar(%gz ;?lr;:
temporéaneo de los medios de masas —1n§1uyendo os videoj
gos—, que embellecen la violencia masculina.

El movimiento continuo hacia la colaboracion

Afortunadamente, esta no es todaé:li historia(xi.‘ PIIZI ;;Tgiriloil;a_
i6n creciente en la opinion piblica mundial contra
Z?E,uylf:;);:l a través del movimit?nto por lapazoel 1:11ov1m:irlfltgspara
terminar con tradiciones de violencia contra mujeres y t L "
El crecimiento de desafios no viole’ntos a reglmenes1 au :;2) -
rios que mantienen su gobierno a traves dela f_u’erz; y: arrfll(l) wdoes
otra parte del movimiento hac_ia la colabo¥ac1on. 0 e
pués de que este libro se publicara por primera vez,_f te hecho
qued6 dramaticamente ilustrado en 1989 con las manifest -
pacificas de estudiantes chinos en la plaza de Tlana;r?:r;) e?n oj
significativamente, utilizaban el simbolo de la D}o§a g N
cracia), que fueron reprimidas de manera tan tragica. e
plo es el movimiento por la democrac?la en Myanmgrl b
nuevo Birmania), dirigido por la premiada con el I\‘Io e eArabe,
Daw Aung San Suu Kyi. Mas recienterpente, enlla Prlmaviraritario;
primero en Tunez y después en Eglptc.), reglmen_es1 auto
fueron derrocados gracias a manifestaciones no vio f:ntgs. -
Pero, de nuevo, como ya sucediera en la ex Urémn ::):S;r en,
después del derrocamiento pacifico clfe un d%ct;x ?;sielermanos
Egipto, los egipcios eligierona los represivos y violen ermanos
Musulmanes. Asi, vemos que las elecciones no necesa

367




conducen a la democracia en el sentido de més libertad, iouald
Y respeto por los derechos humanos, como ya ocurric'; guaG .
cuando tomé el control el grupo fundamentalista I-Iarrnése no
parI;: élee:)(l);;acia Ir’ealdrelquiere dar un paso significativo ixacia la
oracion del continuo. isi i
e§t0 suceda es dejar atras tradicion:e); 32 ;Z?E::;zigmwo il
violencia familiar. e
- Eds::ei; l;isre;olr; ;::1); .la qua(ej los mmﬁ mientos internacionales por
e o )e;; YH e los nifios son tan importantes. El
global de la violencia}z:;n::"a T::?;ﬁ‘iatendén e g
Iencia. doméstica, la violacién, el mfa{ntfcsi’d}iz ?éeiaertl;i‘:; lc;e e
sellectlva. de nifias por inanicién. Asimismo, se condena c;c;uerte
més la violencia contra los nifios, como ilustra la Convenciézl .
bre los Derechos del Nifio de Naciones Unidas, celebrada en il 880_
Qtro componente importante del movimiento hacia la colagbs -
ra(fiqn es el nuevo y creciente corpus de evidencia provenient d_
m_ul.tlples disciplinas, que muestran que nuestras culturas mrl "y
mitivas e.st’aban mds orientadas hacia la colaboracién que hzs Pfll‘
dommacmx.]. Aunque esta informacién suele ser igngrada ;1? :
cuentra resistencia ain hoy entre académicos y en la cultura -y
pul‘ar, es una nueva confirmacion de que la narrativa sobre la lf s
torla‘humana —y la naturaleza humana— presentada en este li o
€s mas precisa. relbro
Un ejemplo son los nuevos hallazgos del arqueélogo D
18(?50:::];6 contrladicen la asuncion, aceptada durante aﬁogs de ;?12
readores solitarios del sensaciona anich
paiiol del Paleolitico superior eran ho;lr::sfgﬂzsxrieg:;rﬁs X TS'
huellas de manos que los artistas dejaron como firma en la;m;rzs
d.e,s de las cuevas teniendo en cuenta las diferencias en la folim -
gf: “51(; ig:icbiieflos que hay entre mujeres y hombres. Result, com?(;
ow 0 en su articulo de 2013 para Ameri. [qui
Zenalo en su entrevista para National geogmpheijz:g::e‘?:st IELL:;% .
e _[as cavernas son predominantemente femeninas *
I’,os antropdlogos también estin desmintiendo lz; asuncion t
davia popular de que durante millones de afios nuestros anlont i’
recolectores eran beligerantes, dominados por valores masccl(;lsirfg:
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y gobernados por hombres fuertes. Un ejemplo es la antologia
War, Peace, and Human Nature de Douglas Fry, publicada por
Oxford University Press en 2013, que documenta que la mayor
parte de las culturas recolectoras eran en realidad pacificas e igua-
litarias y habia equilibrio entre geéneros.

Asimismo, la idea de que el imperativo evolutivo hace que la
naturaleza humana sea despiadadamente egoista, como afirma el
biélogo Frans de Waal, se contradice con lo que sabemos hoy so-
bre c6mo los humanos estin programados evolutivamente para
ser empiticos. De hecho, hay estudios que muestran que nuestra
tendencia innata hacia la empatia y la reciprocidad es tan fuerte
que los centros del placer de nuestro cerebro se encienden mds
cuando compartimos que cuando ganamos.

El movimiento en Estados Unidos y otras naciones occidentales
para reconocer y dejar atrds tradiciones de racismo es otra tenden-
cia importante de la colaboracion. Como también lo es el recono-
cimiento de los derechos de gais, lesbianas y personas trans.

Otra tendencia de la colaboracién es el nimero creciente de
estudios que muestran que estilos de gestion basados en el trabajo
en equipo, en el cuidado, tipicamente considerados femeninos,
son mas eficaces que el estilo basado en mandar y controlar. Esto

coincide con el creciente acceso de mujeres a puestos directivosy
con la recopilacion de datos que muestran que las compaiifas con
mujeres en cargos altos obtienen mejores resultados financieros.

Todo esto refleja otra tendencia de la colaboraci6n importante:

el acceso lento pero cada vez mayor de mujeres a puestos guber-
namentales y no gubernamentales con responsabilidad de toma de
decisiones. La representacion en politica de las mujeres es mayor
en paises nordicos como Suecia, Noruega y Finlandia, que no por
casualidad también tienen politicas que apoyan prioridades socia-
les consideradas tipicamente femeninas: como la sanidad, el cuida-
do de nifios y la educacion, en lugar de centrarse en prioridades
consideradas tipicamente masculinas, como las armas y la guerra.
También hay una gran cantidad de evidencia empirica que de-
muestra que para promocionar el desarrollo econémico en nacio-
nes mas pobres, la inversion mas rentable es la que se realiza en el
acceso a la planificacion familiar y la educacion de las mujeres.
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Esto subraya la conexién entre el estatus cada vez mayor de las
mujeres y el bienestar de los nifios, ya que las mujeres siguen sien-
do las principales responsables de su cuidado.

Otra tendencia de colaboracién significativa es el movimiento
por la proteccién del medio ambiente, que hace hincapié en la
armonia con la naturaleza, y no en conquistarla. A medida que
crece la amenaza de calentamiento global, mas personas se dan
cuenta de que no es posible seguir haciendo lo mismo de siem-
pre. Hay inversores y negocios con conciencia social y medioam-
biental, ademads de una plétora de conferencias y acuerdos inter-
nacionales sobre cambio climdtico y otras amenazas serias para
nuestro sistema vital.

Sin embargo, la pregunta clave acerca de nuestro futuro es si
todo esto llevard a un cambio estructural y cultural fundamental

0 si veremos todavia mas regresos al autoritarismo, a la domina-
cién masculina y a la violencia.

La necesidad urgente de una
agenda politica integrada de colaboracién

En 2007, escribi un articulo de opinién para AlterNet llamado «The
Ignored Issue That Can Get Progressives Elected». En él, describia
cémo la alianza de la derecha fundamentalista que acumula hoy
en dia tanto poder politico en los Estados Unidos consigui6 con
éxito hacer retroceder la politica estadounidense mediante la apro-
piacion de la familia, los valores y la moral. Sefialaba que esta
alianza se junt6 por primera vez a finales de la década de los 70
a proposito de un asunto de mujeres: derrotar la proposicion de la
Enmienda de Igualdad de Derechos, que habria permitido recoger
en la Constitucién de los EE. UU. el derecho de las mujeres a estar
libres de la discriminacion del Gobierno federal y estatal.

Los esfuerzos conjuntos de la alianza de la derecha fundamen-
talista estadounidense durante varias décadas para reinstaurar el
ideal normativo de dominacién familiar no solo consiguieron ha-
cer fracasar la enmienda. Tal y como predije en mi libro de 1979
The Equal Rights Handbook, trajeron consigo un retroceso politico.
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A través de una campaiia a largo plazo bien planificada y ejecuta-
da para demonizar un tipo de familia orientada a la colaboracién
y para pintar los derechos de la mujer como una amenaza a la
moral y los valores tradicionales, hicieron retroceder las posturas
a los tiempos anteriores al feminismo.

Cuando las encuestas preguntaron a los estadounidenses en
1992 si el padre de familia es el amo de la casa, el 42 % contesto
Afirmativamente; hacia 2004, el porcentaje habia subido al 52 %.

Los estudios muestran que las personas que provienen de fa-
milias dominadoras tienden a votar lideres fuertes que no toleran
la discrepancia. También muestran que estas personas tienden a
apoyar politicas punitivas o duras, masculinas, como la financia-
cién de guerras y prisiones, pero no las politicas que consideran
suaves, como el cuidado de los nifios, que han aprendido a asociar
con las mujeres y lo femenino subordinado.

Como vimos en las elecciones de 2016, estas tendencias son
especialmente pronunciadas en tiempos de agitacion, en los que
hay rapidos cambios tecnologicos, econ6micos y sociales: tiempos
como los nuestros, en los que muchas personas estan asustadas y
enfadadas. De modo que, aunque hubo muchos factores en las
elecciones estadounidenses de 2016, uno de los principales fue la
larga e intensa labor de devolver las posturas acerca de las mujeres
y las familias a la parte de dominacion de la escala social de
colaboracién-dominacion.

Donald Trump'y su estratega del nacionalpopulismo de extrema de-
recha, Steve Bannon, avivaron el miedo y la indignacién en una
campaiia que presentaba a Trump como el lider fuerte que podia
resolver solo todos los problemas de Estados Unidos. Usaron ha-
bilmente las redes sociales, ademas de técnicas de demagogia bien
probadas, como dejar a multitudes esperando a Trump durante

horas en un mitin en el que las personas que se consideran enemi-
gas (y que incluyen a la prensa) eran insultadas e intimidadas.

No obstante, que un hombre que intimidaba a sus oponentes,
usaba a las minorias descaradamente como chivo expiatorio y
tildaba a las mujeres de repugnantes y poco fiables pudiera ser
elegido presidente de los Estados Unidos fue posible gracias a
décadas de trabajo intenso para reinstaurar el ideal normativo de
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